
Instagramをビジネスに活用したい！でも何から始めたら…？

このセミナーでは「はじめの一歩」からやさしく解説します！

2026

1/29
17:00-19:000

Instagram活用術ゼロから学ぶゼロから学ぶ
今すぐ始める!

木
曜

インスタフォロワー数15万人以上のインフルエンサー。

ダイエット関連の記事を中心に投稿、無理なく続けられる運動とバ

ランスのいい食事の両面からアプローチする手法でダイエット成功

者続出。自身が手掛けたダイエット関連の商品は百貨店の催事で毎

回完売、オンラインでの再販も即完売の人気ぶり。

講師 くるみん先生

資料代500円
※稲美町商工会会員は無料

質問タイムあり 定員先着80人

開催場所
会場：いきがい創造センター2階　多目的ホール
住所：兵庫県加古郡稲美町国岡１丁目１−１
当日の緊急連絡先：080-6189-9461（担当：西田）

このセミナーではこんなことが学べます

プロフィール作成

Canvaの使い方

capcatの使い方

投稿の仕方

主催・問い合わせ先
主催：稲美町商工会青年部
住所：兵庫県加古郡稲美町国岡１丁目１８０
電話：079-492-0200

QRコード
からも
申込可能→



氏名

TEL

E-mail

業種

FAX

携帯電話

生年月日 年 月 日

備考

① FAXでのお申込み
チラシ裏面の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、
下記番号までFAXにてお送りください。

FAX：079-492-0557

② 商工会窓口へのご持参
チラシ裏面の申込用紙にご記入いただき、
直接稲美町商工会窓口までご持参ください。（平日9:00〜17:00）

③ WEBからのお申込み
下記のURL、専用フォームからもお申込みいただけます。

▶ QRでのお申込みフォームはこちら

https://x.gd/SKgyZ

「ゼロから学ぶInstagram活用術」参加申込書

稲美町商工会　青年部 FAX:079-492-0557

フリガナ

お申し込み方法

※定員になり次第、受付を締め切らせていただきますので、お早めにお申込みください。


